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Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Biophysics
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Kosmetologia
Forma studiéw Stacjonarne
Poziom uczenia sie Pierwszy stopien
Profil ksztatcenia Praktyczny
Przynaleznos¢ do grupy przedmiotéw A. Grupa tresci ksztatcenia podstawowego (przedmioty podstawowe)
Przedmioty do wyboru w zakresie: Obowigzkowy
Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr hab. Mariusz Urbaniak
Osoby prowadzace zajecia dr Agnieszka Lechowicz
Forma prowadzenia zaje¢ W Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne (ZKUP)
¢ K L ZP | Wa | Pr Inne- jakie: ‘
Liczba godzin zaje¢ w semestrze Ilg é(_)

Legenda: W— wyktad, - ¢wiczenia, K- konwersatorium, L— laboratorium, ZP— zajecia praktyczne, Wa— warsztaty, Pr— praktyka

Semestr(y) zajec dla kierunku 1 Liczba punktow ECTS 3
ksztatcenia za przedmiot
Status przedmiotu podstawowy Jezyk wyktadowy Jezyk polski

Znajomos$¢ chemii organicznej, biologii, fizyki na poziomie szkoty $redniej (zwigzane z

W .
ymagania wstepne zasadami rekrutacji).

Cele uczenia sie
— Zapoznanie studentow z molekularnymi podstawami zycia a w szczegdlnosci z transportem substancji oraz tadunkéw
w organizmach zywych oraz biofizycznymi wtasciwosciami tkanek.
— Opis i interpretacja zjawisk fizycznych zachodzgcych w ustroju oraz wptyw na nie czynnikdw zewnetrznych.
— Zapoznanie z wybranymi metodami obrazowania tkanek i narzgddw.
— Opanowanie podstaw wiedzy w zakresie obrobki i interpretacji fizykochemicznych wynikéw badan.

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

SYMBOL
(odniesienie
symbole kierlfnkowych.
kierunkow Efekt , . . efektoyv uczenia
vch uczenia Student, ktéry zaliczyt przedmiot sie do
ofoktow sie wie/umie/potrafi: cha.rakterystylf
uczenia sie drugiego stopnia
dla: poziomu 6
Polskiej Ramy
Kwalifikacji)*
WIEDZA
K W02 Wi W zaawansowanym stopniu zna i rozumie wptyw czynnikow fizycznych P6S_WG
- Srodowiska na organizm zywy.
K W08 W2 W zaawansowanym stopniu zna i rozumie mechanizmy funkcjonowania P6S_WG
- organizmu ludzkiego oraz zaleznos$¢ miedzy budowa a czynnoscig narzadu
K W42 W3 W zaawansowanym stopniu zna i rozumie terminologie specjalistyczng P6S_WK
- w zakresie wtasciwym dla kierunku ksztatcenia
UMIEJETNOSCI
potrafi wykonac¢ pomiar lub wyznaczy¢ wielkosci fizyczne dotyczace
K_U25 ul organizméw zywych i srodowiska, dokonac ich wtasciwej interpretacji i P6S_UW
formutowac wnioski na podstawie otrzymanych wynikéw




K_U36 U2 posiada umleth-nosc przygotO\.Nanlz.a pracy plserlnrjej, prezentacji PES UW
w oparciu o wtasne dziatania lub dane zrédtowe -
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K K14 K1 odczuwa potrzebe ciggtego podnoszenia kwalifikacji zawodowych i rozwijania PES KR
- dorobku zawodowego -

Metody weryfikacji efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do form zajeé
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Kryteria oceniania kompetencji studenta
Ponizej w formie syntetycznej przedstawiono wymagania minimalne dla trzech grup efektéw uczenia sie, jakie Student musi
uzyskac, aby zaliczy¢ dany przedmiot. Aby Student zaliczyt dany przedmiot wszystkie efekty uczenia sie opisane w sylabusie
muszg by¢ pozytywnie zweryfikowane przez osobe(y) prowadzaca(e) zajecia w ramach danego przedmiotu
W - WIEDZA

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student zapamietuje i odtwarza wiedze przewidziang do opanowania w ramach przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student dodatkowo interpretuje zjawiska/problemy i potrafi rozwigza¢ typowy problem
Bardzo dobry —Student potrafi rozwigzywaé nawet ztozone problemy z danej dziedziny, potrafi dokonac syntezy,
przeprowadzi¢ wszechstronng ocene, stworzy¢ dzieto oryginalne, inspirujgce innych.
U - UMIEJETNOSCI

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student orientuje sie w charakterze czynnosci, potrafi pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego wykona¢ czynnosci/rozwigza¢ problemy dotyczgce tresci przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student potrafi samodzielnie wykona¢ czynnosci/zadania/rozwigza¢ typowe problemy dotyczace tresci
przedmiotu
Bardzo dobry — Student posiada w petni opanowang umiejetnos¢/zdolnos$é wykonania przewidzianych w tresciach
przedmiotu czynnosci/zadan/probleméw takze w bardziej ztozonych przypadkach.
K - KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student biernie przyswaja tresci przedmiotu z wykazaniem zdolnos$ci do koncentracji uwagi i
stuchania
Dobry/Dobry + — Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dokonuje ocen wartosciujgcych wedtug kryteriow przyjetych w
danej dziedzinie, potrafi aktywnie wspotdziata¢ w obrebie grupy
Bardzo dobry — Student dokonuje integracji postawy zgodnie z sugerowanym wzorcem, rozwija wtasny system wartosci
zawodowych i spotecznych, potrafi przyja¢ odpowiedzialnos¢ za dziatanie grupy, obejmujgc w niej przewodnictwo.

Odniesienie do efektow
uczenia sie

Tres¢ przedmiotu uczenia sie (program wyktadow i pozostatych zajec)




WYKtADY

Biofizyka — przedmiot i zakres zainteresowan. Fizyczna charakterystyka podstawowych
praw przyrody i zjawisk. Pomiar i btgd pomiarowy, elementy rachunku btedéw. Elementy
biofizyki molekularnej; oddziatywania wewnatrzczgsteczkowe i miedzyczasteczkowe oraz
ich rola w ksztattowaniu struktur biologicznych, podstawowe rodzaje makroczasteczek
biologicznych.(W1, W2, K1) Budowa i fizjologia btony komdrkowej; transport bierny i
aktywny, kanaty jonowe, zjawiska bioelektryczne na btonach. Biofizyka tkanki nerwowej;
potencjat czynnosciowy komorki i prady jonowe, warunki powstawania oraz
rozprzestrzenianie  sie potencjatéw  czynnosciowych, generacja potencjatéw
receptorowych, funkcje logiczne i matematyczne realizowane przez neuron formalny, sieci
zorganizowane i samouczace sie. (W2, W3, K1) Biofizyka tkanki miesniowej; mechanizm
powstawania skurczu komdrek miesniowych, $lizgowa teoria skurczu, sprzezenie
pobudzenia ze skurczem, sprzezenie elektromechaniczne i farmakochemiczne, wtasciwosci
mechaniczne miesnia; miesien niepobudzony i pobudzony, energetyka miesnia. Biofizyka
aparatu kostno-stawowego; praca i moc cztowieka, podstawowe zagadnienia i prawa
zwigzane z odksztatceniami, niektére mechaniczne witasciwosci materiatéw, tkanka kostna
jako materiat anizotropowy, uogdlnione prawo Hooke'a. Biofizyka tkanki tgcznej; budowa
tkanki tacznej, ukfad biatko-woda w tkance facznej, wtasciwosci dielektryczne tkanki W1, W2, W3, U1, U2, K1
tacznej. (W1, W2, W3, K1 ) Biofizyka uktadu krazenia; uproszczona budowa uktadu
krazenia, wiasciwosci biomechaniczne i geometryczne naczyn krwionosnych, wtasciwosci
reologiczne krwi, elektryczna, magnetyczna i mechaniczna aktywnosc serca. (W1, W2, K1)

CWICZENIA

Wptyw czynnikdéw mechanicznych na zywy organizm; wptyw temperatury i wilgotnosci i
ci$nienia na organizm cztowieka, wyznaczanie wspoétczynnika lepkosci cieczy, wptyw pola
elektrycznego i magnetycznego, wptyw promieniowania jonizujacego i
niejonizujacego.(W1, W3, U1, U2, K1) Znaczenie biofizycznych wtasciwosci tkanek w
biomechanice (druk 3D). (W2, U1, K1) Biofizyczne wtasciwosci biomateriatow
wykorzystywanych do tworzenia wybranych rodzajéw implantéw kosmetologicznych;
Modut Younga; (W1, W2, W3, U1, U3). Metody pasywacji powierzchni biomateriatow,
Witasnosci fizykochemiczne biomateriatéw polimerowych syntetycznych stosowanych w
implantach; (W1, W3, U1, U2, K1)

Zalecana literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa
1. F Jaroszyk, Biofizyka, PZWL, 2002
2. T.Bober, J. Zawadzki, Biomechanika uktadu ruchu cztowieka, Wydawnictwo BK, 2003
3. Z.Jéiwiak, G. Bartosz, Biofizyka, wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami, PWN, 2005
4. Biofizyka: podrecznik dla studentéw / pod red. Feliksa Jaroszyka ; aut.: Helena Gawda [et al.]. - Warszawa :
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014

Literatura uzupetniajaca
5. M. Bryszewska, W. Leyko, Biofizyka dla biologéw, PWN, 1997
6. S. Miekisz, A. Hendrich, Wybrane zagadnienia z biofizyki, Volumed, 1998
7. K.H. Hauser, H.R. Kalbitzer, NMR w biologii i medycynie. Badania struktury, tomografia, spektroskopia in vivo,
Wydawnictwo Naukowe UAM
8. B. Pruszynski, Diagnostyka obrazowa Podstawy teoretyczne i metodyka badan, PZWL, 2000
9. L. Stryer: Biochemia, PWN, Warszawa, 2008
10. R. P. Feynman, “Feynmana wyktady z fizyki”, PWN, Warszawa, 2002

Bilans punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciazenie studenta [h]

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela akademickiego

1.1 Udziat w wyktadach 10

1.2 Udziat w konwersatoriach -

1.3 Udziat w ¢éwiczeniach 20




14 Udziat w zajeciach laboratoryjnych -
1.5 Udziat w konsultacjach 2
1.6 Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym przedmiotu 3
1.7 Inne —jakie? -
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela
1.8 .. o 35
akademickiego (suma pozycji 1.1 - 1.7)
Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta podczas zajec
1.9 wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego) 1,4
(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)
Samodzielna praca studenta
21 Przygotowanie do wykfadow, éwiczen, kolokwidw, sprawozdan, raportéw, prac 12
' semestralnych, itp.
2.2 Realizacja samodzielnie wykonywanych zadan zlecanych przez prowadzacego 7
2.3 Przygotowanie do kolokwium koricowego z ¢wiczeri/laboratorium 10
2.4 Przygotowanie do egzaminu/kolokwium koricowego z wyktadow 11
2.5 Inne — jakie? -
2.6 Liczba godzin samodzielnej pracy studenta (suma 2.1 — 2.5) 40
27 Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach samodzielne;j 16
) pracy (1 pkt ECTS = 25 godzin obcigZenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS) !
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (suma 1.8+2.6) 75
Punkty ECTS za przedmiot (suma 1.9+2.7) 3
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne, w tym:
Zajecia praktyczne (Wydziat Nauk Medycznych)
Zajecia o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne (1.2 - 1.4, 2.2 i 2.5) 27
Praktyka zawodowa
taczny naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci 27
praktyczne
Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach zaje¢ o charakterze
ksztattujagcym umiejetnosci praktyczne 1,1
(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Uwagi

Strona internetowa
przedmiotu:

* odniesienie kierunkowych efektéw uczenia sie zgodnych z Ustawg z dnia 22 grudnia 2015 roku o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji, t.j. Dz. U. 2018, poz. 2153 oraz z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji, Dz. U. 2018, poz. 2218.



